1 AeHb

Macca Muwesklie BewecTsa 3:22';;"- ButamuHbl MwuHepanbHble BelwecTBa peﬂin C60pHUK
Mpuem nuuK, HaumeHoBaHue BriioAa rlopuin Benku, r | Xwpsbl, r yn:B.-OA '-le"li(::j:Tb’ B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr [Ca, Mmr [Mg, mr | P, Mmr | Fe, mr | Typbl pefientyp
3aBTpak
KALA TrPEYHEBAA PACCLINYATAA 150rp 150/5 6 2 22 152 0,15 0 0 0,5 16,5 105( 148,5 3,3 219 2008
COCUCKN OTBAPHBIE 72 rp 72 6,62 12,04 1,54 179,72 0,1 0,03 0 0,4 21,3 10,6 87,6 1,1 205 2008
XNEB MWEHWNYHBLIA 40P 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7| nokynH.
YAWM C CAXAPOM 200 p 200 0 0 14,7 58,6 0 0 0 0 4,8 4 7,4 0,7 300 2008
WTtoro 3a npuem nuwym: 467 15,62 14,24 57,74 482,22 0,35 0,03 0 1,7 50,9 131,5| 273,7 5,8
AONONHUTEeNbHO
WOTrYPT ¢ 5,1-7,5 % YXUPH.CIIMBOYHbLIN 100 2,4 4,5 14 110 0 0,6 0 0 119 14 96 01 2008
UTtoro 3a npuem nuwim: 100 2,4 4,5 14 110 0 0,6 0 0 119 14 96 0,1
Bcero 3a AeHb: 18,02 18,74 71,74 592,22 0,35 0,63 0 1,71 169,9| 145,5| 369,7 5,9
2 AeHb
Macca MuweBble BewecTBa 3:2!;:’(:"- BuTtamuHsbl MuHepanbHble BewecTBa Ne C60pHUK
Mpuem NuK, HaMMeHOBaHKe Gnoaa nopumm Yrnesop peuen- | senentyp
Benkun, r | XXupsbl, r bl, T "‘e':(::grb’ B1,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr | P, Mmr | Fe, Mr Typbl
3aBTpak
CAJIAT 13 CBEKIJ1bl C M3KOMOM 60 rp 60 1,2 3,6 9 73,8 0,02 4,8 1,2 1,68| 24,18 13,98| 30,78 0,9 25 2008
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHbBIE 150rp 150/5 5,52 5,29 35,33 211| 0,075 0,05 0 1 11,4 17,41 47,15 0,91 227 2008
TedTtenu N 80 80 5,6 16,5 7,4 199,0 0 1,2 0 29 1,2 3 4,2 0,2 TY
KOMMNOT U3 CMECW CYXO®PPYKTOB 200 rp 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,5 6,86 18,3 1,59 283 2008
XNEB MWEHWNYHBIA 40P 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7| nokynH.
WTtoro 3a npuem nuwym: 535 15,88 25,59 99,12 689,49 0,205 6,20 1,21 8,06( 101,58 53,14 130,63 4,30
AONOJNTHUTEeNbHO
BA®JIIM (BECOBBIE) 30IP 30 0,8 1 23,2 106,2 0 0 0 0 4,8 3 10,8 0,5 MNOKYI 2008
UTtoro 3a npuem nuwim: 30 0,8 1 23,2 106,2 0 0 0 0 4,8 3 10,8 0,5
Bcero 3a aeHb: 16,68 26,59 122,32 795,69 0,205 6,20 1,21 8,06 106,38 56,14 141,43 4,80




3 AeHb

Macca MuweBble BewecTBa 3:22:‘(2;"- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa peﬂzn C6opHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nroaa nopuum Yrneeop B euenT
P " A P Benku, r | Xupbl, r bl T “e:'(::ﬁ'rb’ B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr |Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe, mr TYypbl P yp
3aBTpak
CYIMN KAPTO®ENBHbLIA C BOBAMU 200rp 200 5,07 6,31 10,89 79,03 0,04 4,16 0,02 0,16| 23,44 15,12| 29,28 0,43 45 2008
YA C CAXAPOM 200 p 200 0 0 14,7 58,6 0 0 0 0 4.8 4 7,4 0,7 300 2008
XNEB MWEHWNYHBLIA 40rP 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7| nOKynH.
MOKYMHA
CbIP (MOPUMAMWN) 10 TP 10 2,2 2,8 0 34,9 0 0 0 0 80 3,8 44,6 0,1 I
UTtoro 3a npuem nuuwin: 450 10,27 9,31 45,09 264,43 0,14 4,16 0,02 0,96( 116,54| 34,82| 111,48 1,93
AONOJNIHUTEeJNIbHO
MEYEHBE (MAY) 100 75 9,8 74,4 417 0,1 0 0 0 29 20 90 2,1 MNOKYI. 2008
UTtoro 3a npuem nuwim: 100 75 9,8 74,4 417 0,1 0 0 0 29 20 90 2,1
Bcero 3a aeHb: 17,77 19,11 119,49 681,43 0,24 4,16 0,02 0,96| 145,54 54,82| 201,48 4,03
4 peHb
Macca MNuwesble BewecTBa 3:22;‘;;"' ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa Ne C60pHMK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa nopumu Yrnesoa | | peuen- | neyentyp
Benkun, r | Xwupsbl, r bl, T u KKan > [B1,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr (Mg, mr | P, mr | Fe, mr TYypbl
3aBTpak
CAJTAT 3 BENTOKOYAHHOW KAMYCTbl C MOPKOBbBIO 60 o] 60 1,2 6 6 82,2 0,02 22,8 0,12 2,7 25,8 10,32| 19,02 0,36 4 2008
PAIy OBOLLHOE (3-I7I BAPWAHT) 180rp 180 3,27 13,09 19,86 209,44 0,09 11,18 0,02 2,75| 54,96 29,04| 76,06 1,01 92 2008
MNTUUA, TYLWWEHHAA 80 rp 80 12,56 7,52 2,64 135,2 0,04 0,92 0,02 0,38 35,6 14,16| 113,04 0,99 213 2008
HAMUTOK BUTAMWHU3NPOBAHHbIN 200rP 200 0 0 194 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0,00 0 0 TTK 2008
WTtoro 3a npuem nuwym: 520 17,03 26,61 47,90 501,84 0,45 54,90 0,28 8,17 116,36 53,52 208,12 2,36
AONOJIHUTEeNIbHO
MOKYMHA
ABJIOKO 200 I 200 0,8 0,8 19,6 94 0,1 20 0 1,3 32 16 22 4,4 = 2008
UTtoro 3a npuem nuuwim: 200 0,8 0,8 19,6 94 0,1 20 0 1,3 32 16 22 4.4
Bcero 3a aeHb: 17,83 27,41 67,50 595,84 0,55 74,90 0,28 9,47 148,36| 69,52 230,12 6,76




5 peHb

Macca MuweBblie BewecTBa 3':?;’(2;"- ButamuHbI MwuHepanbHble BelecTBa peﬂzn C6opHUK
Mpuem nuwiyn, HaumeHoBaHMe Gnroga nopuumn Yrnesop B euenT
P n A P Benku, r | XXupsbl, r bl, T ""e"ll::ﬁ-rb’ B1l,mr| C,mr | A mr | E,mr |Ca, mr | Mg, mr | P, mr | Fe, mr Typbl P yp
3aBTpak
KALA PUCOBAA MOJIOUYHAA XNOKAA 150 rp 150/5 3,84 4,97 24,46 157,6 0,02 0,91 0,02 0,13 24 12,3 71,25 0,31 114 2008
KUCENb BUTAMUHW3NPOBAHHbIV 200 P 200 0 0 23,9 93 0,4 25 0 0 0 0 0 0 TTK 2008
XNEB MWEHWNYHBLIA 40rP 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7| nokynH.
UTtoro 3a npuem nuwim: 395 6,84 5,17 67,86 342,5 0,52 2591 0,02 0,93 32,3 24,2 101,45 1,01
AononHuUTenbHO
AMENBLCKH 200 rp 200 1,8 0,4 16,2 86 0,1 120 0 0,4 68 26 46 0,6 2008
Utoro 3a npuem nuuim: 200 1,8 0,4 16,2 86 0,1 120 0 0,4 68 26 46 0,6
Bcero 3a aeHb: 8,64 5,57 84,06 428,5 0,62 145,91 0,02 1,33 100,3 50,2| 147,45 1,61
6 OeHb
Macca Muwessle BewecTBa 3:22:’(2;"- ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTBa Ne C6opHUK
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6nroaa nopuuu Yrneeon eHHOCTL peuen- peuenTyp
Benkun, r | XXupsbl, r bl, T u KKan > [B1,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr (Mg, mr | P, mr | Fe, mr Typbl
3aBTpak
KALWA MWEHNYHAA APTEK MOJNIOYHAA XNOKAA 150 rp 150/5 5,25 6 27,75 186,75 0,12 0,75 0,41 0,53 102,45 28,5| 151,05 1,5 108 2008
KAKAO C MOJIOKOM 3,2% 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,03 1 0,02 0,01 122 6,7| 1141 0,51 269 2008
BapaHkn cgo6Hble 45 rp 45 4.8 0,6 30,1 144,5 0,1 0 0 0 12,2 18,6 49,1 1,2 nokynH.
UTtoro 3a npuem nuuwin: 400 13,82 10,53 83,80 485,17 0,25 1,75 0,43 0,54 236,65 53,8| 314,25 3,21
AononHUTenbHO
CbIPOK MMA3MPOBAHHbIV 40 TP 40 35 8,9 7,2 123,8 0 0,1 0,1 0 45,9 7,4 64 0,2| MOKYIH
UTtoro 3a npuem nuwiu: 40 35 8,9 7,2 123,8 0 0,1 0,1 0 45,9 7.4 64 0,2
Bcero 3a aeHb: 17,32 19,43 91,00 608,97 0,25 1,85 0,53 0,54| 282,55 61,2 378,25 3,41




7 BeHb

Macca MuweBblie BewecTBa 3:22:‘(2;"- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa peﬂzn C6opHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHuWe 6nroaa nopuum Yrneeop B euenT
P " A P Benku, r | Xupbl, r bl T “e:'(::ﬁ'rb’ B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, Mmr (Mg, mr | P, mr | Fe, mr TYypbl P yp
3aBTpak
3AMNEKAHKA N3 TBOPOI'A 150 rp 150 26,6 13,6 24,2 332 0,08 0 0 0,8 230 36 320 1,2 141 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 rp 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,5 6,86 18,3 1,59 283 2008
XNEB MWEHWNYHBLIA 40rP 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7 nokynH.
MOKYMHA
CbIP (MOPUMAMWN) 10 TP 10 2,2 2,8 0 34,9 0 0 0 0 80 3,8 44,6 0,1 I
UTtoro 3a npuem nuuwin: 400 32,36 16,6 71,59 572,59 0,19 0,15 0,01 3,28 374,8| 58,56| 413,1 3,59
AONOJNIHUTEeJNIbHO
MOKYTH
COK 0,2 1B ACCOPTUMEHTE 200 1,9 0 38,8 178,5 0 3,2 0 0,4 25,2 14,4 25,2 ow
BAHAH 250 I'P 250 3,8 1,3 52,5 240 0,1 25 0,1 0 20 105 70 1,5| MOKYTIH. 2008
UTtoro 3a npuem nuwim: 450 57 1,3 91,3 418,5 0,1 28,2 0,1 0,4 452 119,4 95,2 6,5
Bcero 3a aeHb: 38,06 17,9 162,89 991,09 0,29| 28,35 0,11 3,68| 420,0( 177,96 508,3| 10,09
8 OeHb
Macca MNuweBble BewecTBa 3:22;2;"' ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa pe':zn C60pHMK
Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHue 6noaa nopuum Yrnesop " | peuenT
P u A pu Benku, r | XXupsbl, r bl, T “e’l'(::ﬁTb’ B1l,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbl peu yp
3aBTpak
BOPL C KAMYCTOW N KAPTO®ENEM 200 rp 200 4 4 10,4 111,2 0,03 8,68 0,01 2,04 38,3 31,7 41,4 0,8 37 2008
KUCENb BUTAMUHUN3NPOBAHHLIV 200rP 200 0 0 23,9 93 0,4 25 0 0 0 0 0 0 TTK 2008
XNEB MNWEHWNYHBLIA 40rP 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7| nokynH.
Utoro 3a npuem nuwim: 440 7 4,2 53,8 296,1 0,53| 33,68 0,01 2,84 46,6 43,6 71,6 15
AONOJIHUTEeNIbHO
WOTrYPT ¢ 5,1-7,5 % YXUPH.CIIMBOYHbLIN 100 2,4 4,5 14 110 0 0,6 0 0 119 14 96 01 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 100 2,4 4,5 14 110 0 0,6 0 0 119 14 96 0,1
Bcero 3a aeHb: 9,4 8,7 67,8 406,1 0,53| 34,28 0,01 2,84 165,6 57,6 167,6 1,6




9 feHb

Macca MuweBblie BewecTBa 3':?;’(2;"- ButamuHbI MwuHepanbHble BelecTBa peﬂzn C6opHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroga nopuuu Yrneson B euenT
P n A P Benku, r | XXupsbl, r bl, T ""e"ll::ﬁ-rb’ B1,mr| C,wmr | A ,mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr Typbl P yp
3aBTpak
KAPTO®E/NBbHOE MIOPE 180 I'P 180 3,7 8,0 25,3 187,4 0,2 12,3 0,1 0,4 53,9 35,0/ 101,9 15 241 2008
COCWUNCKU OTBAPHBIE 72 rp 72 6,62 12,04 1,54 179,72 0,1 0,03 0,4 21,3 10,6 87,6 1,1 205 2008
YA C CAXAPOM 200 p 200 0 0 14,7 58,6 0 0 0 0 4.8 4 7,4 0,7 300 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 40rP 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7| nokynH.
WTtoro 3a npuem nuwu: 492 13,32 20,24 61,04 517,62 0,4 12,33 0,1 1,6 88,3 61,5 227,1 4,0
AononHUTernbHO
CbIPOK MMA3UPOBAHHbIV 40 TP 40 35 8,9 7,2 123,8 0 0,1 0,1 0 45,9 7,4 64 0,2| MOKYMNH
Utoro 3a npuem nuuium: 40 3,5 8,9 7,2 123,8 0 0,1 0,1 0 45,9 7.4 64 0,2
Bcero 3a aeHb: 16,82 29,14 68,24 641,42 0,4 12,43 0,2 1,6| 134,2 68,9 291,1 4,2
10 peHb
Macca MuweBblie BewecTBa 3:22';;"- ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTBa peﬁin C6opHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nroaa nopuuu Yrneeop B euenT
P - A P Benku, r | Xupbl, r bl T ""e":(::::“” B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe, mr TYypbl P yp
3aBTpak
CANAT U3 BENOKOYAHHOW KAMYCTbI C MOPKOBBLIO 60 o] 60 1,2 6 6 82,2 0,02 22,8 0,12 2,7 25,8| 10,32| 19,02 0,36 4 2008
PbIBA (MVIHTAI?I 6/r), TYWHLEHHAA B TOMATE C OBOLWAMW 100 rp 100 10,31 5,7 5,33 113,81 0,07 5,84 0,01 2,98 25,7| 45,44| 115,02 0,86 172 2008
MAKAPOHHbIE N3OENTMA OTBAPHbBIE 150rp 150/5 5,52 5,29 35,33 211| 0,075 0,05 0 1 11,4 17,4 47,15 0,91 227 2008
KOMMNOT 3 CMECK CYXO®PPYKTOB 200 rp 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,5 6,86 18,3 1,59 283 2008
WTtoro 3a npuem nuwym: 515 17,59 16,99 74,55 520,80 0,175| 28,84 0,14 8,36 119,4| 80,02| 199,49 3,72
AononHuUTernbHO
MOKYMHA
ABJIOKO 200 I 200 0,8 0,8 19,6 94 0,1 20 0 1,3 32 16 22 4,4 a 2008
UTtoro 3a npuem nuuwim: 200 0,8 0,8 19,6 94 0,1 20 0 1,3 32 16 22 4.4
Bcero 3a aeHb: 18,39 17,79 94,15 614,80 0,275| 48,84 0,14 9,66 151,4| 96,02| 221,49 8,12




11 peHb

Macca MuweBblie BewecTBa 3':?;’(:;"- ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTBa peﬂzn C6opHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroga nopuumn Yrneson B euenT
P n A P Benku, r | XXupsbl, r bl, T ""e"ll::ﬁ-rb’ B1l,mr| C,mr | A mr | E,mr |Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbl P yp
3aBTpak
KALLA MAHHASA XUOKAA MOJTIOYHAA 150 P 150/5 4,65 6,04 23,32 166,52 0,04 0,23 0,01 0,39 84,75| 11,57 72,45 0,28 107 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 40rP 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7| nokynH.
HAMUTOK BUTAMUHU3NPOBAHHBIN 200rP 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0,00 0 0 TTK 2008
UTtoro 3a npuem nuwim: 395 7,65 6,24 62,22 333,42 0,44 20,23 0,13 3,53| 93,05| 23,47| 102,65 0,98
AononHuUTenbHO
AMENBLCKH 200 rp 200 1,8 0,4 16,2 86 0,1 120 0 0,4 68 26 46 0,6 2008
Utoro 3a npuem nuuim: 200 1,8 0,4 16,2 86 0,1 120 0 0,4 68 26 46 0,6
Bcero 3a aeHb: 9,45 6,64 78,42 419,42 0,54 140,23 0,13 3,93( 161,05| 49,47| 148,65 1,58
12 peHb
Macca MNuuwesble BewecTBa 3:‘;2:;;"' ButamuHbl MwuHepanbHble BewecTsa pe':in C6opHUK
Mpuem nuwimn, HaumeHoBaHMe 6nroga nopuumn Yrneeop B euenT
P n A P Benkn, r | Xupbl, r bl T “eT(:ZJ:Tb’ Bl,mr| C,mr | AAmr | E,mr |Ca, mr |Mg, mr | P, mr | Fe, mr Typbl P yp
3aBTpak
KALLA MWEHHAA MOJIOYHAA XXUOKAA 150 I'P 150/5 4,53 5,45 25,72 170,37 0,1 0,22 0,02 0,13| 83,25 26,7| 108,75 1,88 112 2008
KAKAO C MOJIOKOM 3,2% 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,03 1 0,02 0,01 122 6,7 114,1 0,51 269 2008
HAMUTOK BUTAMWUHU3NPOBAHHbIN 200rP 200 0 0 194 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0,00 0 0 TTK 2008
XNEB NIWEHWNYHLIA 40rP 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7 nokynH.
Utoro 3a npuem nuwim: 595 11,30 9,58 90,57 491,19 0,53 21,22 0,16 3,28| 213,55| 45,30( 253,05 3,09
AOMNOJNTHUTENIbHO
MOKYMH
PYLLA 200 I'P 200 0,8 0,6 20,6 94 0 10 0 0,7 38 24 32 4 OE 2008
WTtoro 3a npuem nuwym: 200 0,8 0,6 20,6 94 0 10 0 0,7 38 24 32 4
Bcero 3a aeHb: 12,10 10,18 111,17 585,19 0,53 31,22 0,16 3,98| 251,55| 69,30( 285,05 7,09




MNompebumenbckoe obuwecmeo Topeogo-npouzsodcmeeHHoe obbeduHeHue "Komoc"

UTOro no NPMUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHsbl MuHepanbHble BewecTBa
Utoro Yrnesop | éckad
Benkun, r | XXupsbl, r bl, T ”e';'(:gj:Tb’ B1, mr C, mr A, Mr E, mr Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr
MToro 3a Becb nepuog 206,5 209,2 1160,8 7512,7 4,9 529,0 2,8 48,3 2253,3 1061,6 3239,1 62,5
CpeaHee 3Ha4YeHve 3a nepuog 17,21 17,43 96,73 626,06 0,411 44,08 0,23 4,02 187,78 88,47 269,93 5,21
Copepxanue 6enkos, 0B, eBo0l
OepxaHu 11KOB, XKMPOB, YrNesoaos B 10,99 25,06 63,95

MEHIO 3a nepros B % OT KariopuinHOCTH

CYMMAPHbIE OB bEMBbI BJ1tOA4 MO NPUEMAM MULLN (B TPAMMAX)

BospacT geten

3aBTpak

AONOJIHUTEeSNIbHO

c 7 -00 11 neT u3 MHOroAeTHbIX U
- .

467

155

13




